
L
M 1 1 1

M 2 1 2 2

J 3 2 3 1 Fëte du travail 3

V 4 1 Toussaint 3 4 2 4 1

S 5 2 4 1 1 5 3 5 2

D 1 6 3 1
ARMES 

QUYENS 
LE PUY

5 2 2 6
ENFANTS
LANGEAC

4
KHI DAO

LANTRIAC
1 6 3

L 2 7 4 2 6 3 3 7 5 2 7 4

M 3 8 5 3 7 4 4 8 6 3 8 5

M 4 9 6 4 8 5 5 9 7 4 9 6

J 5 10 7 5 9 6 6 10 8 victoire 1945 5 10 7

V 6 11 8 6 10 7 7 11 9 6 11 8

S 7 12 9 7
PASSAGE DE 

GRADES 
LIGUE

11 8 8 12 10 7
PASSAGE DE 

GRADES 
LIGUE

12 9

D 8 13 10 8 12 9
KHI DAO

St ETIENNE
9 13 11 8

TROPHEE 
THANH LONG

13 10

L 9 14 11 Armistice 1918 9 13 10 10 14 12 9 pentecote 14 11

M 10 15 12 10 14 11 11 15 13 10 15 12

M 11 16 13 11 15 12 12 16 14 11 16 13

J 12 17 14 12 16 13 13 17 15 12 17 14

V 13 18 15 13 17 14 14 18 16 13 18 15

S 14 19 16 14
PASSAGE DE 

GRADES 
PUY-DE-DOME

18 15 15 19 17 14
PASSAGE DE 

GRADES 
PUY-DE-DOME

19 16

D 15 20 17 15
KHI DAO
CEYRAT

19 16 16 20 paques 18 15 20 17

L 16 21 18 16 20 17 17 21 paques 19 16 21 18

M 17 22 19 17 21 18 18 22 20 17 22 19

M 18 23 20 18 22 19 19 23 21 18 23 20  
J 19 24 21 19 23 20 20 24 22 19 24 21

V 20 25 22 20 24 21 21 25 23 20 25 22

S 21 26 23 21 25 22 22 26 24 21 26 23

D 22 27 24
ENFANTS

FORM GRADES
ANDREZIEUX

22 26 23 23 27 25 22 27 24

L 23 28 25 23 27 24 24 28 26 23 28 25

M 24 29 26 24 28 25 25 29 27 24 29 26

M 25 30 27 25 Noël 29 26 26 30 28 25 30 27

J 26 31 28 26 30 27 27 29 ascension 26 31 28

V 27 29 27 31 28 28 30 27 29

S 28 30
ARMES 

QUYENS 
LE PUY

28 29 31 28 30

D 29 29 30 29 31

L 30 30 31 30

M 31

Mars

TOUS 
NIVEAUX 

ST ETIENNE

2024

ARMES 
QUYENS 
ISSOIRE
Flessel

CEINTURES 
VERTES ET 

NOIRES
LE PUY

TOUS 
NIVEAUX 
RENNES

décembreSeptembre Octobre Novembre

CALENDRIER THANH LONG TRUONG SON au 8 août  2024

CEINTURES 
VERTES ET 

NOIRES
CEYRAT

SEMINAIRE 
CEINTURES 

VERTES

TOUS 
NIVEAUX 
LE PUY

champ France 
karaté

TOUS 
NIVEAUX 
CEYRAT STAGE ÉTÉ 

2025

TOUS 
NIVEAUX 
ILE DE RE 

Août
2025

CEINTURES 
VERTES ET 

NOIRES
ST ETIENNE

Janvier Février Avril Mai Juin Juillet


